
Caritas diocesi di 
San Marco Argentano -Scalea

OBIETTIVO: SENSIBILIZZARE I RAGAZZI RISPETTO AL TEMA DELLE POVERTA’ E DELLA
CONDIVISIONE

Attività: L’incontro comincia chiedendo ai ragazzi quale immagine gli viene in
mente se pensano alla parola PREGHIERA  e alla parola POVERTA’
(Brainstorming).  Se la Caritas è presente in parrocchia si può chiedere ad un
volontario di essere presente alla catechesi così che possa raccontare ai
ragazzi cos’è la Caritas, cosa fa nella parrocchia e perché Papa Francesco ha
deciso di istituire la Giornata Mondiale dei Poveri. Successivamente si chiede
ai ragazzi di vivere un’esperienza pratica di raccolta alimentare presso i
negozi presenti nella propria comunità (le modalità cambiano in base alle
comunità e ogni catechista dovrà accompagnare il gruppo, si può chiedere
aiuto ai volontari della Caritas parrocchiale). Tutto ciò che verrà raccolto i
ragazzi potranno portarlo in offertorio domenica 17 novembre. 
Se non è presente la Caritas in parrocchia o se vi sono difficoltà  
nell’intercettare negozi disponibili alla raccolta si può comunque proporre il
BRAINSTORMING, chiedere al parroco di raccontare cos’è la Caritas o al
volontario di una Caritas vicina e proporre il gioco del TABU’ preparato
dall’equipe Caritas e condiviso con l’equipe dell’Ufficio Catechistico diocesano.
L’incontro si può concludere chiedendo al gruppo di prendersi un impegno
concreto come gruppo, non come singoli, nei confronti dei poveri della loro
comunità. Se dovesse uscir fuori una raccolta (alimentare, vestiario, ecc.) si
può pensare di portare ciò che raccoglieranno all’offertorio durante la
celebrazione del 17 novembre. 

MATERIALE UTILE: gioco tabù (stampare allegato), cartellone e pennarelli 

Per qualsiasi dubbio l’equipe rimane a disposizione.

PROPOSTE DI ATTIVITA’ PER I
RAGAZZI DEL GRUPPO MISTAGOGIA



POVERTA’ 
ECONOMICA

SOLDI

BANCA

CONTO CORRENTE

PRESTITO

POVERTA’ 
EDUCATIVA

ISTRUZIONE

SCUOLA

LABORATORI

GIOCO

ALCOLISMO ABUSO DI DROGHE

BIRRA

VINO

COCKTAIL 

ALCOL

DROGA

CANNE

SOSTANZE 

STUPEFACENTI



LUDOPATIA SOLITUDINE

RACCOLTA
 ALIMENTARE

CENTRO 
D’ASCOLTO

SLOT 

LOTTO

GRATTA E VINCI

MONETE

 ANZIANI

AMMALATI

GIOVANI

CASA

SOLI

ALIMENTI

CIBO

BEVANDE

BENI DI PRIMA

NECESSITA’

CARITAS

ASCOLTARE

INCONTRO

PRIVACY



MENSA 
CARITAS

DORMITORIO

BANCO INDUMENTI BANCO ALIMENTARE

CARITAS

MANGIARE

CUOCO

CIBO

VOLONTARI

POVERI

CARITAS

DORMIRE

ACCOGLIERE

ABITARE

RIPOSARE

POVERI

CARITAS

VESTITI

ABBIGLIAMENTO

POVERI

CARITAS

CIBO

PASTA

ALIMENTI

POVERI


